VIL. KE HOACH HOAT DPONG HQC CHI TIET NHANH 1: NGAY VA PEM
Gido vién thwc hién: Vii Thi Thu Huong
Thir 2 ngay 7 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bit xa 25 cm (Day b chiéu thir 3)
Thugc linh vuc: PTTC
1. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét tén van dong va thyuc hién van dong co ban:" Bat xa 25 cm"
- Rén ki nang nhun ngudi dé 14y da va bat manh vé phia trudc. Phat trién cic nhom co cia chan va su phdi hop khéo 1éo trong
van dong.
- Gido duc chau ty tin manh dan khi thuc hién hoat dong. C6 né nép trat ty khi tham gia cac hoat dong.
2. Chuin bj
- Pia diém: San tap bang phang, sach s&
- Trang phuc gon gang
- Nhac céc bai hat: “Nang bén mua”, “Gummy bear”
- Vach chuén: rong 25 cm, dai 60cm (2 cai mau dd), rong 30cm, dai 60cm (2 cai mau xanh)
3. Tién hanh
* On dinh t6 chirc:
- C6 va tré choi tro choi: “Tap tim vong”
- Tré doén trong tay co co gi?
- Tro chuyén dan dat tré vao hoat dong.
1. Hoat dong 1: Khoi dong
- Cb cho tré khai dong toan bo co thé, két hop vai cac kiéu di (di theo doi hinh vong tron, ghép 1o bai hat...)
2. Hoat dong 2: Trong dong
a. Bai tap phat trién chung: (T4p trén nén nhac bai “Chau vé& ong mat troi”. Mdi dong tac tap 4 lan x 4 nhip
+ Tay: Hai tay ddnh chéo nhau vé phia trudc va ra sau

+ Lung, bung: Pling cui nguoi vé phia trudc va nga nguoi ra sau



+ Chén: Pting ning chan cao gap gobi

+ Bat: Bat vé chd ci

+ DTNM: Bong tac chan

b. Van dong co ban: Bat xa 25¢cm

- Po6i hinh 2 hang ngang dbi dién

- C6 dua vach chuén ra

+ Pay la cai gi?

+ Vi d6 dung nay chung minh s& lam gi?

- Cho tré trai nghiém

- Co gioi thi€u bai tap “Bat xa 25 cm”

* Tap miu 2 lan:

+ Lan 1: C6 tap khong phan tich dong tac

+ Lan 2: C6 tap két hop phan tich dong tac

- Tu thé chuan bi: C6 dimg sat vach chudn, mat nhin thing, hai tay chéng hong, khi c6 hiéu 1énh “bat” c¢6 khuyu gbi dé lay da va
bat manh vé phia trudc, cham dat nhe nhang bang 2 mili ban chan sau d6 co di vé cudi hang dung.

+ Lan 3: cho 2 tré 1én tap

* Tré thuce hi¢n:

- Lan 1: Lan lugt cho mdi ddi 1 tré 1én tap bat xa 25 cm (C6 quan sét, sira k¥ ning cho tré, dong vién khuyén khich tré)
- Lan 2: Cb thém vat vach chuan co chiéu rong 30cm. Khuyén khich tré c6 du tu tin c6 thé bat xa 30 cm (phan loai tré, tao co hoi
cho tré tap theo kha ning)

* Cling cb

- Hoi lai tré tén van dong

- C6 nhan xét gio tap

* Tro choi van dong: “Tung cao hon nira”

- Cach choi: Tré tung bong 1én cao phia trén dau ctia minh va cb ging bat bong bang hai tay

- Luét choi: Ban nao khong lam roi bong thi ban d6 sé& thang.



- C6 t6 chuc cho tré choi.

- CO nhan xét va khen tré.

3 Hoat djng 3: Hoi tinh

Cho tré di lai, hit thé nhe nhang, tha 16ng co thé
Két thiic tiét hoc.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svwc khoe cua tré )
- Tré khoe manh, dam bao strc khoe dé hoc tap

"2 Tré ty'tin, biét chao ¢o, chao ong ba bo me khi'dén Iop
. "T'l'ao dél V(')lphuhuynh Vé til’lhhil’lh Cﬁa tré tr'll‘C’)'C kh1 'déﬂ l.é\p ........................................................................................................

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

.~ Tré-wul-vé; phﬁn khoi khlthamglagéc hoat- déng Gﬁng .co PSP PP RPN PPPIS
ceerenrennenennn . XS Tr€ tap nhip nhang BTPTC, Buoe dau deu, dep........o i

- HDG: Tré biét nhan vai choi, vé goc choi. Choti vui vé, doan két.

......................................................................................................................................................................................................

- Rén ki nang nhun nguoi dé lay da va bat manh veé phia trudc. Phat trién cac nhdm co cua chan va su pho1 hop khéo 1€o trong van

. .dé.ﬁg. ...................................................................................................................................................................................................
.~.HBPG: . Tré.chua.biét.nhan vai choi, vé. g(f)(;. choi..Cac. g(f)(;. ChO1.CONJON KO - e e e

- HPC: Choi doan két, biét chia sé cung ban



Thir 3 ngay 8 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Bé tim hiéu ngay va dém
Thugc linh vuwc: PTNT

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét mot s6 dau hi¢u noi1 bat ciia ngay va dém. Biét duoc cac hoat dong cia con nguoi vao ban ngay va ban dém.

- Rén kha nang quan sat, tu duy, ghi nhé ¢6 chu dich. Rén k§ ndng ngdén ngir no6i1 rd rang, du cau.

- Tré hung tha tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- Bai giang trén may tinh vé ngdy va dém
- M6t s hinh anh vé cac hoat dong ban ngay va ban dém.
- Bang tham co6 gai dinh
3. Tién hanh:
3.1 Hoat dong 1: Bé cung choi
- Cho tré choi tro choi “Troi toi, troi sang”.
- Tro chuyén vé trd choi, dan dit vao bai.
3.2. Hoat dong 2: Bé kham pha
* Tim hiéu ban ngay( Xem hinh anh trén may tinh)
- C6 cho tré quan sat bau troi ban ngay va dam thoai:

+ Ban ngay c6 dic diém gi?

+ Ong mat tro1 moc vao liuc nao?

+ Moi nguo1 thuong lam gi vao ban ngay?

+ Bay gio¢ 1a ban ngay hay ban dém?
+ Tai sao con biét ddy 1a ban ngay? - Ban ngay con thuong lam gi?
=> Chét: Ban ngdy c6 ong mit troi. Ong mit troi toa anh sang khap moi noi nén con ngudi nhin thay rd moi vat xung quanh. Ban
ngay moi nguoi thuong di lam, di hoc...



* Tim hiéu ban dém:
- Cho tré quan sat bau trdi ban dém va dam thoai twong ty nhu bau troi ban ngay (Pic diém, cac hoat dong ciia con ngudi...)
=>Chdt: Ban dém c6 trang va cac vi sao. Ban dém rat tdi nén moi nguoi phai bat dién. Moi ngudi thuong di dao choi vao budi tdi
va di ngu...
3.3. Hoat dong 3: Bé nao gioi
+ Céch choi: Chia tré thanh 2 d6i, 1an luot tung ban 1én chon c4c hoat dong cua ban ngay va hoat dong ctia ban dém dé gén 1én
cho phu hop

+ Luat choi: Poi ndo gin dung theo yéu cau ctia ¢d va nhanh nhét s& chién thang.
* Lan 1: + Doi 1 chon cac hoat ciia ban ngay

+ D61 2 chon céc hoat dong ctia ban dém

* Lan 2: Nguoc lai
- C6 kiém tra két qua, nhan xét, tuyén duong tré.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré
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3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré
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- HPC: Tré lam quen bai tho “Bé yéu trang”

"I Choi doan két; biét chia §¢ cung ban



Thir 4 ngay 9 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Tho “Bé yéu trang”
Thuéc linh vwec: PTNN

1. Muc dich - yéu cau
- Tré biét tén bai tho, tac gia. Hiéu dugc ndi dung bai tho.
- Tré doc dién cam thé hién am diéu nhip di€u cua bai tho. Reén cho tré manh dan, tu tin khi doc tho, doc to, rd rang.
- Gi4o dyc tré biét lang nghe va chil y 1am theo sy hudng dan cia co.
2. Chuin bi
- Tranh minh hoa bai tho.
3. Tién hanh
1. Hogt dpng 1: Bé gidi dé - Co @6 tré: Khi tron khi khuyét

Luc t6 lac mo

Cé cay da, chu cudi

Ngbi choi cing troi may la gi? (Ong tring).
=> (6 dan dat vao bai tho.
2. Hoat dong 2: Co doc bé nghe.
- CO gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia
- C6 doc 1an 1 két hop ctr chi diéu bo.
- Giang ndi dung: Bai tho "Bé yéu trang" miéu ta vé dep cua anh tring soi sang dém trang ram
- C6 giang tir moi “Vang vic”: La 4nh tring rat sang, co thé nhin rd moi vat.
- C6 doc 1an 2: két hop tranh minh hoa.
3. Hoat dong 3: Dam thoai

+ Co6 vura doc bai tho gi? Do ai sang tac?



+ Bai tho ndi vé bé yéu tring nhu thé nao?

+ Con trang thi vang vac soi cho bé lam gi nhi?

+ Bé bao ong trang nhu thé nao ?

+ Dé bé lam gi? Cau tho nao thé hién?

+ Ai cling mudn choi véi dng trang nita?

+ Vi sao ban nho lai bao 6ng trang dung lan nhé ?

+ Qua bai tho cic con thdy ban nho ¢6 yéu tring khong ?
+ Con ching minh thi sao ching minh ¢6 yéu trang khong ? vi sao ?
- Gido duc tré yéu thién nhién, yéu cai dep.

4. Hoat dong 4: Bé doc tho hay.

- Ca 16p doc theo ¢6 3- 4 lan.

- Ting t6 thi dua.

- Mo1 nhom ban trai, ban gai.

- M1 ca nhan tré doc.

- CO bao quat va stra sai cho tré.

- Ca 16p doc lai bai tho.

- C6 chu ¥ stra sai dong vién khuyén khich tré ...

- Nhan xét tuyén duong tré

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

............. - Tr¢ khoe manh, dam bao sirc khoe dé tham gia vao cac hoat dong cing ¢ vacacban.
-"Trao do1 v&i phu huynh tinh trang strc kKhoe cua con khi ¢’ nha

2.Vé trang thdi cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré
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~-PTT:.Chot Vl,ll' Vi FOAI KO oo vv v
- HDG: Tré biét nhan vai choi va choi vui vé cung ban.



Thir 5 ngay 10 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Day tré dém dén 5. Nhin biét nhom cé 5 doi twong.
Thuoc linh vuc: PTNT
1. Muc dich - yéu cau
- Tré biét dém dén 5, nhan biét cac nhom c6 5 ddi tuong.
- Tré co6 ki nang dém tir 1-2-3-4-5 khong bé sét, dém khong lap lai cac ddi tuong. Tim va tao dugc cac nhom céd ) luong 5.
Luyén ki nang tao nhom.
- Hung thu tham gia hoat dong
2. Chuin bi
- Hoa, 1a...

- 6 vong thé duc.

- Moi tré ¢6 5 bong hoa, 5 cai 1a

- Bang gai, quan choi...

3. Tién hanh

1.Hoat dpng 1: On nhdn biét nhom do vit co so luong 4
Cho tré tim cac d6 vat xung quanh 16p ¢6 sé luong 1, 2, 3, 4
- C6 va tré cung kiém tra két qua choi

2. Hoat dpng 2: Pém dén 5. Nhin biét nhom cé 5 doi twong.
- Cho tré di 1ay d6 dung vé chd ngdi

- C6 hoi tré trong o cb gi?

- Cho tré 1ay 4 bong hoa xép ra bang

- Cho tré dém c6 bao nhiéu bong hoa?

- Cho tré xép 1 bong hoa nira

- T4t ca c6 may bong hoa? (Moi nhiéu tré dém)



=>C0 khéi quat: Co 4 bong hoa thém 1 bong hoa nita 1a co tat ca 5 bong hoa

- Hoi tré trong 16 con gi?

- Cho tré 14y 4 chiéc 14 xép ra bang

- Cho tré thuc hién tuong tu nhu trén

- C6 cho tré cat s6 hoa va s 14 vao 1o

3. Hoat dong 3: Luyén tdp

“Tro choi 1: Ai nhanh nhat

- Céch choi: Chia tré thanh 2 d6i, 1an luot tirg ban ctia 2 d6i s& phai bat lién tiép qua nhiing chiéc vong sau d6 lay cac d6 dung
c6 sO lugng 1a 5 dé vao rd. Cur the lan luot ting thanh vién ctua doi sé tham gia choi.

- Luat choi: Trong thoi gian mot ban nhac ddi nao tim dang va nhiéu dd dung c6 $6 lugng 2 thi do1 do s€ 1a doi chién théng.
*Tro choi 2: Két ban

- Céch choi: Ca 16p vira di vira hat. Khi nao ¢6 noi két 1am 5 ban thi cac con chon 5 ban két thanh mot vong tron

- Luat choi: Ban nao khong tim dugc nhém dé két ban thi s& phai nhay 10 co.

* Két thuc tiét hoc

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svwrc khoe ciia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré






Thir 6 ngay 11 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Day KNCH bai “Chdu vé ong mdt troi”
Thugc linh vuc: PTTM
1.Muc dic- yéu cau
- Tré nhé tén bai hat, thudc 161 bai hat, hiéu duge ndi dung bai hat: “Chéu v€ ong mat troi”
- Tré hat dung giai diéu va cam nhan duoc giai diéu cta bai hat. Tré hat rd 11, diing nhac va biéu dién tu nhién.
- Tré hing thu nghe ¢6 hat va cung hudng ing theo bai hat. Tham gia cac hoat dong cung c6
2. Chuin bi
- Nhac bai hat: “Chau v€ 6ng mat troi”; “Pém sao”.
- Nhac choi tro choi, mii chop
3. Tién hanh
* On dinh t6 chirc:
- C6 trd chuyén véi tré vé chi dé va dan dit vao bai.
3.1. Hoat djng 1: Day tré ki ning ca hdt bai: “Chdu vé ong mdt troi” Tdc gid Tan Huyén
- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia
- C6 hat bai hat 1an 1: Két hop voi cir chi minh hoa bai hat
- CO hdi tré tén bai hat, tén tac gia
- C6 hat bai hat 1an 2: Két hop voi nhac
- C6 giang ndi dung : Bai hat ndi vé& ban nho vé& duoc 6ng mit trdi, miéng cudi 6ng ludn troi nhu miéng c6 gido mdi khi day cac
con hat, day cac con choi. Ngoai ra em con v€ v€ dugc chum may dimg canh 6ng va cling dugc vi nhu mai toéc cia cac con day.
- Bai hat c6 giong diu vui tuoi
- Ca 16p hat 4-5 lan.
- Tlng t6 thi dua.

- M1 nhém ban trai, ban gai.



- M1 ¢4 nhan hat.

- Tré nhan xét cac ban hat.

- C6 nhan xét

3.2. Hoat djng 2: Tro choi: Nghe tiéng hdt tim do vit

- C6 gidi thiéu tro choi: Nghe tiéng hat tim dd vat

* Céach choi: Ca 16p ngdi thanh vong tron, mot ban d6i mii chop kin , ¢o s& dau d6 vat ¢ dang sau mot ban bét ki, ban d6i mii s& di
xung quanh vong tron va chu y lang nghe cac ban hat dé tim do vat, ban hat nho khong c6 do vat, ngugc lai hat to c6 do vat, néu
tim dugc s€ dugc vo tay hoan hd, tim khong dung phai tim lai.

* Luat choi: A1 tim sai s€ phai tim lai

- C6 cho tré choi 3 - 4 lan.

- C6 t6 chirc cho tré choi 2- 3 lan.

- C6 dong vién, khen tré.

3.3. Hoat dong 3: Bé nghe hdt bai “Pém sao” sding tic Vin Chung

- Co gidi thi€u tén bai hat, tac gia

- C6 hat 2 1an cho tré nghe.

- Lan 2: ¢6 moi tré hudng tng cliing co.

- Hoi tré tén bai hat

- C6 nhan x¢ét chung két thuc tiét hoc.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré
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GIAO VIEN THUC HIEN T.M NHA TRUONG
PHO HIEU TRUGNG

Vii Thj Thu Huong Phprn .%/f{a@
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